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1.1. Izvoarele istorice

Cuvinte-cheie

- istorie = stiinta care se ocupd cu reconsti-
tuirea trecutului omenirii pe baza izvoarelor
istorice.

- cronologie = stiinta ajutatoare a istoriei, care
se ocupad cu incadrarea in timp a evenimente-
lor, faptelor si proceselor istorice.

Continuturi-cheie

* Istoria studiazd aspecte ale vietii economi-
ce, sociale, politice si culturale a camenilor,
din cele mai vechi timpuri pana astazi.

* Omul se adapteaza la mediul inconjurdtor i
il transforma potrivit nevoilor sale.

* [zvoarele istorice se impart in doud mari ca-
tegorii: izvoare scrise Si izvoare nescrise.

- Cronologia foloseste ca unitéti de mésurare
a timpului istoric: deceniul, secolul, mileniul,
epoca, era.

* Principalele epoci din istoria omenirii au fost:
Preistoria, Antichitatea, Evul Mediu, Epoca
Moderna si Epoca Contemporana.

FEDERATIA RUSA

OCEANUL
INDIAN

Harta lumii la inceputul mileniului al Ill-lea

mil. I 7.H. sec. Vd.H. sec. XV d.H.  sec. XVIIId.H.

Preistoria Antichitatea Evul Mediu Epoca Epoca
Moderna Contemporana



Caiet pentruclasaaV-a

I. Completati spatiile libere din textul de mai jos cu informatiile corespunzatoare.

Istoria €ca ...ccooeee. se ocupd de reconstituirea trecutului omenirii pe baza
............................................. .Incadrarea in timpul istoric a evenimentelor, faptelor si
proceselor istorice este ObieCtul .......ovevevneiiccs .

Timpul istoric afERIMPATTITIN . oo aimes , dupa cum urmeaza: Preistoria,
........................... = SERORN N - o5 SO £ . [0 - L SOt i

Il. Studiati cu atentie axa cronologica de la pagina 4 si completati casetele din
schema de mai jos cu denumirile epocilor si duratele de timp corespunzatoare.

Epoci
istorice

Ill. Observati imaginile! Recunoasteti izvoarele istorice ilustrate, apoi notati-le
denumirile pe coloana corespunzatoare din tabel.

IZVOARE SCRISE IZVOARE NESCRISE




IV. Urmariti cu atentie schema de mai jos, care explica incadrarea intr-un anumit
secol a unei date istorice. Urmand aceeasi schemi logic, rezolvati cerintele

de mai jos.

Exemplu: anuf 2074

mii
(milenii)
7

sute
(secole)

20 secole incheiate

e

ZEeci

(decenii) |

1

ani

1 secol in curs

20 secole + 1 secol = 21 de secole
in concluzie, anul 2014 se incadreazi in secolul al XX|-lea.

1. incadrati in secole si milenii urmitoarele date istorice:

VARt Ol e A A f A e oL il L WIS 1 e S e
o Rl Dk e e Bl s s on R RN BRI
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2. Exemplificati cate trei date istorice care se incadreazi in:

oo [0 1L I V< SRR S RO N DRSS = T
seni e lMes il e s L
sai=TsTol 1) ) NPl NS OO ETTHINE (e e e e
- secolul al VII-lea s e R e R, A I
SRECBIMal KM e L s b R e T )

V. in coloana A sunt enumerate diverse aspecte ale vietii oamenilor, care consti-
tuie obiectul de studiu al istoriei. in coloana B sunt precizate cele patru mari
domenii care constituie obiectul de studiu al istoriei. Asociati, prin trasare de
sageti, aspectul din coloana A cu domeniul corespunzitor.

Agriculturd VIATA ECONOMICA
Conducatori

Arta
Stiinta VIATA SOCIALA
Tarani

Avere
Razboaie VIAT»Z\ POLITICA

Tratate

Religie

Transporturi VIATA CULTURALA

VI. Povestiti pe scurt o vizita la un muzeu, o cetate/ruina sau la un alt loc cu sem-
nificatie istorica i aratati cum v-a ajutat acest lucru la cunoasterea istoriei.



CALENDARUL

Numele de calendar provine de la cuvantul
calende, care desemna la romani prima zi a fi-
ecdrei luni. De-a lungul timpului, punctul de ple-
care pentru numdrarea anilor a fost diferit de la
un popor la altul. Spre exemplu, egiptenii numa-
rau anii dupa domniile faraonilor, grecii incepand
cu data organizarii primelor jocuri olimpice (anul
7761.H.),in timp ce romanii au luat ca moment de
debut al numardrii anilor data intemeierii Romei,
adicd anul 753 T.H. Un alt moment de debut al
numararii anilor a fost si momentul facerii lumii,
data care era diferitd la randul ei pentru unele po-
poare: la evrei era 3761, iar la occidentali 3943.
Cronologia folositd astdzi a fost stabilitd de
calugdrul Dionisie cel Mic, care a inceput numa-
rarea anilor de la anul nasterii lui lisus Hristos.

Calendarul actual, bazat pe impartirea anuluiin
luni, s@ptamani si zile, a fost fixat in vremea im-
pdratului roman lulius Cezar (secolul | i.H.). Ro-
manii au folosit ca punct de plecare calendarul
creat de egipteni (foto), care impdrteau anul in
trei anotimpuri, 12 luni de céte 30 de zile si 5 zile
auxiliare, in total 365 de zile. Acest nou calendar
- calendarul jufian — avea 12 luni a cate 30 sau 31
de zile, luna februarie avand 28 de zile si, 0 data
la 4 ani (in anii bisecti), 29 de zile. Saisprezece se-
cole mai tarziu, astronomii au observat cé acest

calendar era in urma cu zece zile fatd de anul as-
tronomic. In 1582, papa Grigore al X|ll-lea a decis
corectarea si punerea de acord a anului calen-
daristic cu cel astronomic. Noul calendar, nu-
mit calendarul gregorian — dupd numele papei -,
a intdmpinat rezistentd in diferite tari. Dacd in
Franta ziua de 9 decembrie 1582 a devenit 20 de-
cembrie 1582, semn c& acest nou calendar a fost
acceptat, Anglia a adoptat acest nou sistem abia
in anul 1752, Rusia in anul 1918, Grecia in anul
1923, iar Romania in anul 1924. Biserica Ortodo-
x& din unele tari foloseste calendarul iulian si in
prezent, acesta fiind motivul pentru care unii or-
todocsi sarbatoresc Créciunul la o data diferitd.

Mostenire culturala

Ceramica de Cucuteni (Romania)

Monumentul megalitic
de la Stonehenge (Anglia)



2.1. Primii oameni

Cuvinte-cheie

- primate = mici mamifere, vechi de 65 - 70
de milioane de ani, considerate strdmosi co-
muni ai maimutelor actuale si ai omului.

Continuturi-cheie

» Aparitia omului a fost rezultatul unei lungi
evolutii, incepute cu milioane de ani in urma
in Africa de Est.

» Omul s-a desprins din ordinul primatelor.
Aventura umana a cuprins treptat toate con-
tinentele, aparitia lui homo sapiens sapiens
marcand desprinderea definitivd a omului
din randul animalelor.

* Enuntata de englezul Charles Darwin, in anul
1859, aceasta teorie, cunoscutd sub numele
de teoria evolufionistd, s-a opus conceptiei
Bisericii, conform careia omul a fost creat de
Dumnezeu.

ACUM 6,5 - 3,5 MILIOANE DE ANI
Teritoriile ocupate de Australopiteci

ACUM 3,5 - 2 MILIOANE DE ANI
Teritoriile ocupate de Homo habilis

ACUM 2 MVILIOANE - 200.000 DE ANI
Teritoriile ocupate de Homo erectus

ACUM 200.000 - 10.000 DE ANI

Teritoriile ocupate de Homo sapiens

Omul cucereste lumea

6 - 5 milioane i.H. 4 - 3,5 milioane i.H. 2 milicane i.H. 200000 - 100 0007.H. 40000 -350001.H.

Australopitecul Homo Hahilis Homo Erectus Homo Sapiens Homo

Sapiens
- 3
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I. Studiati cu atentie harta Omul cucereste lumea si axa cronologica de la pagina 8, OB R S il 28 2 0 L S L O R R S L R R
apoi completati schema de mai jos cu intervalele de timp si teritoriile ocupate ...
de specia umana de-a lungul evolutiei sale. S G SR RS g N e S

CRONOLOGIE RESPﬁNDIRE ......................................................................................................................................

IIl. Realizati o analiza comparativa intre om si maimutd, stabilind asemanari si
deosebiri. Pe baza lor, completati diagrama de mai jos cu informatiile potri-
' vite, notand asemandrile in zona comund, iar deosebirile in spatiile separate.

MAIMUTA oM

II. Alcatuiti o listd de caracteristici ale omului pentru fiecare treapta a evolutiei
sale.




IV, Realizati un text din aproximativ 10 randuri, in care sa descrieti o zi din viata
omului primitiv. Folositi informatiile din imaginea de mai jos.

10

V. Completati enunturile de mai jos cu informatiile corecte.

- Australopitecul @ 8pATUE DOAr TN ...
- Urme ale lui homo habilis S& GESESC N .....vcuciiimimriiiee it
- DirpAfricasoml SSEraSPANAIAN o caiiinrain oo iins eenmnnne e RS o i
- Pe masuri ce clima a devenit tot mai blanda, omul s-a rdspandit in intreaga lume,
HOMD! ool sl fiind intalnit peste tot.

VI Priviti cu atentie imaginea de mai jos si apreciali corectitudinea afirmatiei
Omul se trage din maimuta. Realizati o listad de argumente PRO sau CONTRA
(dupa caz) si completati schema.

Argumente
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Mostenire culturala

BOLILE OMULUI PRIMITIV

Studiul celor mai vechi oseminte umane a
dezviluit faptul cd nici primii oameni nu erau
ocoliti de boli si sufereau de diverse afectiuni: le-
ziuni ale coloanei vertebrale, fracturi ale mainilor
si picioarelor, reumatisme. Erau preocupati tot-
odata de alinarea durerilor si vindecarea rapida.
Spre exemplu, fracturile erau tratate prin imobili-
zarea membrului rupt cu un sistem de crengi le-
gate cu ajutorul unor corzi.

0 constatare spectaculoasa indica faptul ca
erau practicate operatii pe craniu, pe viu. Carii-
le dentare erau foarte rare, avand in vedere ca
alimentatia era saraca in dulciuri, iar apa nu era
poluata.

CHARLES DARWIN CARICATURIZAT

Teoria evolutionistd a lui Charles Darwin nu
a fost primita cu entuziasm de lumea stiintifica.
Imaginea de mai sus este una dintre caricaturi-
le cu Charles Darwin, in care este prezentat cu
corp de maimuta, ca o consecinta a indraznelii
de a contesta crearea omului de céatre divinitate
si de a afirma cd acesta a evoluat la fel ca cele-
lalte animale.

Unelte din piatra cioplita folosite de Homo erectus
(Turkana, Kenya)

Locuintd a omului primitiv reconstituita
la situl arheologic Terra Amata (Nice, Franta)

(e T N =

Picturd rupestra (pestera Altamira, Spania)

11



L]

2.2: Revolutia neolitica — viata oamenilor: sedentarizare, economie

Inventarea metalurgiei— tehnologie si consecinte asupra vietii oamenilor

Cuvinte-cheie

- gintd = grup de oameni care provin dintr-un
stramos comun.

- familie monogama = familie format dintr-un
singur barbat si o singura femeie.

- nomadism = mod de viaid al unei colectivitati
umane, caracterizat prin lipsa unei asezari
stabile.

- sedentarizare = proces de trecere de la viata
nomada la cea stabild, intr-un singur loc.

Continuturi-cheie

« Preistoria umanitétii a inceput odata cu apari-
tia omului si s-a sfarsit cu aparitia scrierii $i a
organizarii statale; se imparte in Epoca Pietrei
(palealitic si neolitic) si Epoca Metalelor.

- In aceastd perioadd, omul a inregistrat o se-
rie de progrese: diversificarea uneltelor si a
armelor confectionate din piatrd si metal,
cultivarea plantelor si domesticirea anima-
lelor, aparitia mestesugurilor si a schimbului
de produse, sedentarizarea $i aparitia pri-
melor asezdri umane stabile, organizarea in
ginti si triburi, diferentierea sociald, aparitia
scrierii, a primelor credinte si a primelor for-
me de arta.

fasole
porumb

Ecuator porumb

cartof

Noi suprafete agricole
(4000 i.H.) si directiile
de extindere

Domesticirea animalelor
(10000 - 3500 i.H.)

Zonele aparitiei agriculturii si ale domesticirii animalelor

6 - 5 milioane i.H. 10 000 i.H. 4000 1.H.

Epoca Pietrei domesticirea

cainelui

Epoca Metalelor



clasaaVa

II. Studiati cu atentie harta Zonele aparitiei agriculturii si ale domesticirii anima-
lelor, de la pagina 12, si identificati principalele zone in care s-au cultivat pri-
mele plante si s-au domesticit primele animale. Realizati un text in care sa
folositi informatiile descoperite si sa motivati distribuirea diferita a plantelor
si a animalelor pe glob.

I. Observati cu atentie imaginile de mai jos, apoi identificati materialul, tehnica
de confectionare si utilitatea obiectelor ilustrate.

lil. Pe baza informatiilor de la rubrica Continuturi-cheie si a celor din manual,
completati tabelul de mai jos cu informatiile corespunzatoare.

- ; i S Viata
Unelte Ocupatii | Viatd sociala | Viata politica Vial i
spirituald
©
f=
e
=
@ o
2
(10]
(&3
o
g
i)
©
L3]
=

Epoca
Metalelor
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